
 

～心臓血管外科医に学ぶ～ 

経営者の健康と 
リスクマネジメント 

 

 

 

 

 

 

 
◆講 師 

県立中央病院 臨床検査センター長 

秋島 信二 氏 

◆対 象 

中小企業組合等の女性部会員、中小企業 

組合等に所属する女性経営者、経営者夫人、 

女性役員、女性後継者、組合の役職員等 

◆日 時 

2018年6 月27 日（水） 

14：00 ～ 15：30 

◆申込期限  

2018年 6月 18日（月） 

◆場 所 

ホテル テラス ザ ガーデン水戸 
水戸市宮町 1-7-20  

TEL：029-300-2500 

◆お問い合わせ先  
茨城県中小企業団体中央会 経営支援課 担当 佐川 

〒310-0801 水戸市桜川 2-2-35 茨城県産業会館 8階 

TEL: 029-224-8030  FAX: 029-224-6446 

E-Mail:ladies@ibarakiken.or.jp 

 企業の安定的な成長には、経営者の健康維持管理が不可欠です。経営上の問題から

精神的ストレスが過剰になった場合でも、適切な対応を可能にする体制を構築し、ま

た、疲労が蓄積しないような休養の工夫、定期的な健康診断や健康相談などを行うこ

とが求められます。全ての企業活動は健康の上に成り立つもの。心身ともに健康であ

ることが経営力向上につながるとの考えから、今回は、県立中央病院の秋島信二医師

をお招きし、狭心症や心筋梗塞などの重大な病気に対する予防法について学び、経営

者の健康増進及び企業の経営発展のためのセミナーを開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◆講師プロフィール 秋島 信二氏  

心臓血管外科を専門とする。 

日本外科学会 専門医・指導医 

心臓血管外科専門医認定機構  

専門医・修練指導者 

日本胸部外科学会 正会員・認定医 

日本心臓血管外科学会 国際会員 

日本脈管学会認定脈管専門医 

◆アクセス 

 

 


